Antrag auf Unterbindung von Energy-Drink-in Automaten in der Umgebung der Oberschule
Eggestedter StraRe

Sehr geehrter Beirat Blumenthal, im Namen des Elternbeirat der Oberschule Eggestedter StraRe
mochten wir Sie dringend bitten, den Betrieb des kirzlich aufgestellten Automaten der u.A.
Energydrinks enthélt vor unserer Schule zu unterbinden. Energy-Drinks enthalten eine hohe Menge an
Koffein und Zucker, die nachweislich negative Auswirkungen auf die Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen  haben koénnen. Dazu zdhlen Herz-Kreislauf-Probleme, Schlafstérungen,
Konzentrationsschwierigkeiten sowie ein erhdhtes Risiko fiir Ubergewicht und damit verbundene
Folgeerkrankungen. Diese Getrdnke sind daher fiir Kinder unter 16 Jahren besonders ungeeignet.

Da der Automat unmittelbar vor unserer Schule aufgestellt wurde, besteht eine erhdhte Gefahr, dass
Schiilerinnen und Schiiler unter 16 Jahren regelmaBig Zugang zu diesen ungesunden Getranken haben.
So haben es schon einige Eltern beobachtet. Dies widerspricht den Bemihungen der Schule, eine
gesunde Lebensweise zu férdern und die Kinder zu einem verantwortungsbewussten Konsum zu
erziehen.

Wir bitten Sie daher dringend, geeignete MaBnahmen zu ergreifen, um den Verkauf von Energy-Drinks
vor der Oberschule Eggestedter Strale zu unterbinden. Eine Entfernung des Automaten oder eine
Umstellung auf geslindere Getrankeoptionen wéare im Interesse der Gesundheit und des
Wohlbefindens unserer Schiillerinnen und Schiiler. Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit und lhre
Unterstlitzung in dieser wichtigen Angelegenheit.

Mit freundlichen GriRRen, Servet Terkes



